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et Bruno Lamy EN 73

Vers I’ Atlantique et le Cap Vert, avant la grande
traversée

Nous avons quitté Toulon le 17 octobre 2016 au matin par
une bonne brise de secteur Nord, nous rodant petit a petit
ala vie a bord et aux quarts de nuit a deux, toutes les trois
heures. Au large des Baléares le vent nous quitte, puis
devient changeant avant et aprés Carthagéne, entre cote
et trafic commercial. Nous ne manquons pas «|'abrazo»
plein d’honneur au rocher anglais, avant d’arriver ala
Marina d’Algesiras.

Nous appareillons avec un vent capricieux et tentons des
manoeuvres pour capter le moindre souffle. Heureuse-
ment le moteur Yanmar est la pour faire respecter le PIM.
Consommation oblige, il faut ravitailler en gazole a Essaouira,
un port haut en couleurs et en odeurs ou le poisson regne
en maitre!

Route vers les Canaries en vent arriere jusqu’a l'ile La
Graciosa, rapide mouillage de Toussaint. Les nuages qui
nous ont accompagnés depuis Toulon laissent place au
soleil chaud et a I'eau a 22. Les stigmates du soleil, de I'eau
de mer et des travaux manuels sur le pont sont apaisés
et effacés grace aux merveilleux produits Noreva de notre
partenaire-sponsor!

Aprés avoir longé Lanzarote a I'ouest, nous accueillons a
Las Palmas un frére et une belle-soeur jusqu’au Cap Vert.
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850 nautiques au portant ne sont pas toujours synonymes
de tranquillité. Avec 25 noeuds de vent et de houle, nous
réduisons le génois, prenons 1, 2 puis 3 ris sur la grand-
voile, puis rentrons tout et envoyons la trinquette. Résultat:
six noeuds et un cap confortable. Reste alors a gérer les
mouvements de plateforme pour le service a table!

Le quart de nuit est partagé: la vie de chateau. Température
agréable mais pas chaude, pas un bateau en vue. A I'es-
cale de Mindelo, un renfort familial rejoint pour encourager
I'équipage a terre avant la grande traversée vers Fort de
France. L’Aquarius n’est pas le seul sur la ligne de départ
a la recherche des alizés porteurs jusqu’aux Antilles.

La grande traversée sous alizés : De Mindelo
(Cap Vert) au Marin (Martinique)

Premiers jours d’angoisse, prévisions météo désespérantes:
les alizés n’étaient pas au rendez-vous!

Nous partons droit sur la route directe. Aprés un coup de
vent dans la soirée prés des iles, avec ris et trinquette,
nous rejoignons une zone de calme, en alternant moteur
et voiles, y compris le spi asymétrique, tout en veillant a
ne pas gaspiller le gazole.
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